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HANDELINGSPERSPECTIEF

Voorbereiding op de inzet

o Raadpleeg de tablet en vraag aanvullende informatie aan de meldkamer.

¢ Informeer de teamleden over het voorlopig inzetplan en de veiligheidsaspecten.
e Schaal indien nodig op met OVR-team en/of duikteam.

Ter plaatse

e Voer een LMRA (risicobepaling) uit en beoordeel daarmee of veilig kan worden opgetreden.

e Let op scheepvaart/ recreatievaart ter plaatse. Stromingsgevaar (ook getijde- en
gemaalwerking) kunnen de eigen veiligheid bedreigen en nadelig effect hebben op het
lokaliseren van het slachtoffer.

e Onderhoud en bewaak een veilige werkomgeving.

o Beoordeel de waterkwaliteit (zie: Arbeidshygiéne).

o Werk op basis van de Hulpverleningscirkel (5/10 meter): verzamel informatie; denk aan:
sporen, licht, olie en getuigen.

e Voer controle uit op de grijpredder.

e Zorg voor een kruispeiling van het slachtoffer.

e Overweeg het inzetten van de warmtebeeldcamera bij eventuele zoekacties.

e Bereid een eventuele noodprocedure voor met de overige bemanning van TS.

e Bereid overname slachtoffer voor: EHBO-koffer, AED, isolatiefolie etc.

AANDACHTSPUNTEN

Algemeen

o Kerntaak bij grijpredding is het redden van mensen en dieren die zich in diverse typen
oppervlaktewater bevinden.

e Redden is hierbij gedefinieerd als: ‘Het zo veilig en snel mogelijk onttrekken van één of
meerdere slachtoffers uit opperviaktewater’.

e Een grijpredding is in de basis gericht op het redden van mens en dier, en niet op
berging van objecten, overleden personen of dieren.

o Alle overige werkzaamheden, buiten de bovenstaande taakstelling worden in principe niet
uitgevoerd.

Grenzen grijpredding

Een grijpredding wordt uitgevoerd tot maximaal 15 meter, gemeten vanaf de walkant en tot
een diepte van 1,5 meter.

Let op: een grijpredding wordt niet uitgevoerd als uit een risicobepaling ter plaatse blijkt
dat risico’s voor eigen brandweerpersoneel door situatie specifieke omstandigheden
onacceptabel zijn!

DUIKEN
50 m

1B5m 45m

15m

Operationeel Handboek - Brandweer
Veiligheidsregio Zuid-Holland Zuid



https://www.vrzhzintranet.nl/thumbnail/104285-766f66646f63-165qh19be-960.png

Grijpredding

Blad 2 2020 Versie 1.0

Algemene leiding

Bij een repressieve opperviakteredding berust de algemene leiding over de inzet bij de
hoogst leidinggevende van de brandweer ter plaatse. Hij is verantwoordelijk voor:

De leiding en codrdinatie op de incidentlocatie;

Afstemming met overig betrokken disciplines;

Het naleven van alle vastgestelde en relevante procedures;

Het opstarten van een onderzoek in geval van een (bijna)ongeval.

TACTIEK

Functionaris Taken

Bevelvoerder Geett leiding aan de TS-bemanning.
Nummer 1 Treedt op als grijpredder.

Nummer 2 Treedt op als lijnhouder.

Nummer 3/4 Treden op als assistenten.

Chauffeur Zorgt voor materialen en isolatiedekens.

Slachtoffer op de kant brengen

e Slachtoffer zoveel mogelijk horizontaal uit het water halen, met de benen iets hoger dan
de rest van het lichaam.

o Behandel het slachtoffer hierbij ‘als glas’.

Taken bij slachtoffer op de kant

¢ Bemanning TS eenheid assisteren de ambulancebemanning bij de behandeling van het
slachtoffer. Verrichten levensreddende handelingen indien de ambulance nog niet ter
plaatse is.

Let op onderkoeling van slachtoffer(s) en hulpverleners; gebruik isolatiedekens en
windscherm om dit tegen te gaan.

Materialen

Voor het uitvoeren van een grijpredding dient de TS minimaal over de volgende materialen te
beschikken:

e 1 grijpreddingspak.

¢ 1 handbediend redvest.

e 1 redlijn van 20 meter.

ARBEIDSHYGIENE

Arbeidshygiéne is bij grijp- en oppervlaktreddingen noodzakelijk, omdat hulpverleners via het
buitenwater of op de oever diverse bacteriéle infectieziekten kunnen oplopen. Infecties zullen
niet snel plaatsvinden bij een gezonde huid, maar kwetsbare plekken zijn wel: oren, mond, ogen
en eventuele wondjes in de huid. Om het risico op bacteriéle infectieziekten te minimaliseren is
het van belang altijd enkele standaard hygi€énemaatregelen toe te passen:

e Voorkom contact met mogelijke infectiebronnen.

Na elke inzet direct handen wassen met desinfecterende zeep.

Indien men te water is geweest: douchen inclusief haren wassen.

Uitrustingsstukken reinigen en het materiaal verzorgen zoals is voorgeschreven.

Niet eten en drinken in inzetgebied (in en nabij water).

Voorkom onbeschermd contact met overleden slachtoffers.
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ACHTERGRONDINFORMATIE

ledere basisbrandweereenheid binnen Zuid-Holland Zuid wordt geacht een grijpredding te
kunnen uitvoeren. De grijpredding is geen specialistische taak, maar is onderdeel van de
basisbrandweerzorg.

Onder een grijpredding wordt verstaan:
e Een redding van mens of dier in nood, in het water, nabij een wal, die in beginsel zonder
specialistische uitrusting of team kan worden uitgevoerd.

Onderstaande afbeelding illustreert de plek van de grijpredding binnen het brandweeroptreden
op en rond het water:

Grijpredding Opperviakteredding Duiken

« Brandweereenheid * OVRT * Duikteam

« Tot 15 meter uit de wal brandweereenheid - Duikdiepte maximaal
of boot * Tot 200 meter van de 15 meter

+ Waterdiepte tot 1.5 wal of boot « Tot circa 50 meter uit
meter de wal of boot
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